
Montag

12. Oktober

Dienstag

13. Oktober

Mittwoch

14. Oktober

Donnerstag

15. Oktober

Freitag

16. Oktober

Samstag

17. Oktober

Sonntag

18. Oktober

Salate und Suppe

Fleischvögel

Braune Sauce

Steinpilzrisotto

Blumenkohl

Tofu

Steinpilzrisotto

Blumenkohl

Brätkügeli

im Pastetli

Rüebli / Erbsen 

Poulet Piccata

Champignons im 

Pastetli

Rüebli / Erbsen 

Pouletbrust

„Asia“

Reisnudeln

Pak Choi

(Senfkohl)

Gebratene Reisnudeln 

mit Ei und Pak Choi

Bratwurst 

(Kalb & Schwein)

Zwiebelsauce

Kartoffelstock

Broccoli

Omelette 

Kartoffelstock

Broccoli

Käse-Speck-Wähe 

mit lauwarmen 

Kabissalat

Käsewähe

mit lauwarmen 

Kabissalat

Spaghetti

Bolognese

Reibkäse

Spaghetti 

Napoli

Reibkäse

Schweinsbraten

Rotweinsauce

Spätzli

Bohnen

Spätzli-Gemüse-

Pfanne

Schwarzwälder Torte Frucht Kokosmousse Frucht Vanillestange Frucht Süssmost Crème

MITTAGSMENÜ: CHF 22.00

(CHF 16.00 für Mieter:innen der Alterswohnungen)

VEGI-MENÜ: Wir bieten täglich ein fleischloses Menü an.

CHF 20.00 (CHF 14.00 für Mieter:innen der Alterswohnungen)

Über Zutaten in unseren Gerichten, die bei Ihnen Allergien oder andere 

unerwünschte Reaktionen auslösen können, informieren Sie uns bitte.

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir Ihnen

Fleisch, Brot und Backwaren aus Schweizer Produktion.

Mittagessen im Aettenbühl
12. Oktober bis 18. Oktober 2026


