
Montag

13. Juli

Dienstag

14. Juli

Mittwoch

15. Juli

Donnerstag

16. Juli

Freitag

17. Juli

Samstag

18. Juli

Sonntag

19. Juli

Salate und Suppe

Fitnessteller

mit Wassermelone

Gebratener 

Pouletbrust

Tomatenbutter

Gebratener Tofu

Saltimbocca

vom Schwein*

Jus

Safranrisotto

Broccoli

* ohne Fleisch

Kalbsblankett*

in weisser Sauce

Teigwaren

Rüebli

* ohne Fleisch

Schüblig

Senf

Kartoffelsalat

Sellerieschnitzel

„Pasta Plausch“

Tomatensauce

Pesto

Reibkäse

Hackbällchen

mit knackigem,

buntem Salat

Süsskartoffeln-

Pommes-frites

Falafel-Bällchen

Lammgigot

Portweinsauce

Kartoffelgratin

Rüebli

Omelette

Frucht
Wetterangepasstes

Dessert
Frucht

Wetterangepasstes

Dessert
Frucht

Joghurt

Panna Cotta
Schoggiflan

MITTAGSMENÜ: CHF 22.00

(CHF 16.00 für Mieter:innen der Alterswohnungen)

VEGI-MENÜ: Wir bieten täglich ein fleischloses Menü an.

CHF 20.00 (CHF 14.00 für Mieter:innen der Alterswohnungen)

Über Zutaten in unseren Gerichten, die bei Ihnen Allergien oder andere 

unerwünschte Reaktionen auslösen können, informieren Sie uns bitte.

Sofern nicht anders deklariert, servieren wir Ihnen

Fleisch, Brot und Backwaren aus Schweizer Produktion.

Mittagessen im Aettenbühl
13. Juli bis 19. Juli 2026


